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Schmalspurig

W Zum Beitrag , Die andere
Meinung: Alternativmedizin®
inzm 9/2012:

Sie haben ja so recht! - wer ver-
stunde Sie besser, als einer,
der als (unter anderem) zahn-
arztlicher Psychosomatiker in
seinem konsiliardienstlichen Tun
kaum etwas in unserem Berufs-
stand mehr vermisst als jene
Jwahre Ganzheitlichkeit”, die
wirklich alle serigsen Fach-
disziplinen umfasst?

Wire doch diese

allein in der Lage,

all den misshan-

delten Patienten

zu heffen, die zuerst

bis hinein in fast
unumkehrbare Chronifizierung
und Aggravierung Opfer schmal-
spuriger , Zahntechnik mit der
Lizenz zur Anwendung am le-
benden Objekt” geworden sind,
weil eben jeder, der ,nur einen
Hammer hat, die ganze Welt
fur einen Nagel halt”, dann aber
als Folge allseitiger Hilflosigkeit
auch noch bei dubiosen Heilem
und ,Hokuspokus®” landen!
Andererseits: Wenn die Pfriinde-
sicherung von Medizinern und
diplomierten Psychologen einer-
seits und die Unterlassungen
zahnarztlicher Einrichtungen an-
dererseits verhindern, dass Zahn-
arzte im Gegensatz zu Allgemein-
medizinern in Aus- und Weiter-
bildung eine flachendeckende,
fachlich, rechtlich und betriebs-
wirtschaftlich solide Basis auch
nur fir die psychosomatische
Grundversorgung ihrer Patienten
erwerben kénnen - geschweige
denn die Berechtigung zur psy-
chotherapeutischen Tatigkeit -,
so ist das nicht etwa ein Makel
for jene Zahnarzte, die sich
diesen Zugang als Heilpraktiker-
Psychotherapie suchen, sondern
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die Folge jenes Schmalspur-
Etiketts, wekhes uns als Zahn-
arzten in der Welt der Medizin
noch immer geme angeheftet
wird und — wie hier - manchmal
auch angeheftat werden kann.
Dr. Joachim Stoffel

Albert-Schweitzer-Str. 4
87527 Sonthofen-Rieden

. 3 \
t‘él‘ f‘\;"-‘/i
: ';lﬁ;’ |
B A T N
=

§ ;‘i’i’ﬁ
$ .
g 2
E
Treffende Bosheit
W Zum Beitrag , Die andere Mei-

nung: Alternativmedizinn®™ in zm
9/2012:

Seit 1977 versuche ich in der
von lhnen beschriebenen Art in
eigener Praxis zu arbeiten, habe
Gutowski und viele auf dem
Weiterbildungssektor arbeitende
Kollegen kennengelemt. Und ich
lerne immer noch dazu: Es ist
ein weites Feld, auf dem es
anstrengend und mihsam ist,
ehdiche Arbeit zu leisten.

Uber Ihren Artikel habe ich
geschmunzelt und danke thnen
fur die treffenden Beschreibun-
gen, die gelungen formulierten
Bosheiten Gber die alternativen
LTherapien”. Mogen Sie die Fee
treffen und lhre Winsche in
Erfullung gehen!

Dr. Winfried Dannenberg
w_dannenberg@gmx.de

Nicht zum Spafl

B Zum Beitrog , Die andere Mei-
nung: Alternativmedizin® in zm
9/2012:

Die ,Alternativmedizin® sihen
Sie moglicherweise dann etwas
anders, wenn Sie bereits bei
ihr als  kranker Mensch Hilfe
gesucht und — wie

ich — gefunden hatten.

~ In Kindheit und Jugend

litt ich unter einer starken
Migrane. Heilung erfuhr

ich nicht durch die ,Schul-
medizin”, sondem durch original
chinesische Akupunktur. Anlass-
lich einer anderen Erkrankung

erfubr ich am eigenen Leib,

wie eine gut gemachte klas-
sische Hombdopathie einen
Menschen gesunden lasst.
Herr Emst ist — besonders

was die Homdopathie an-
geht - nicht ganz ernst

~ zu nehmen, da er die Stu-

“ dienmethodik der ,Schul-
medizin® auf ein Fach anzu-
wenden versucht, welches diese
Vorgehensweise nicht zulasst.
Homaopathie ist nicht die Be-
handlung der Parodontitis oder
der Depression oder sonst eines
Krankheitsbildes, sondern die
reinste Form der Individual-
medizin. Der Homdopath macht
sich nicht nur zum Spass ein
Bild des Patienten wahrend einer
mindestens eine Stunde dauern-
den Anamnese und kann trotz-
dem daneben liegen. Dann muss
er nachbessern — im Ernstfall
so lange, bis er tnfft. Und das
muss der informierte Patient

mitmachen. Dafur sind die
Methoden von Prof. Ernst voll-
kommen ungeeignet und deuten
auf - so behaupte ich - einsei-
tigen Dogmatismus.

Dx. Steffen Baiz

Am Schillerpiatz §

71522 Mnang

Fachlicher Bezug

B Zum Beitrag , Die Guten
sterben jung” in zm 03/2012:

Der Bericht aber das magische
Todesalter von Rockmusikern mit
27 Jahren hat zwar wenig mit
unserem Fachgebiet zu tun, ist
aber recht unterhaltsam, auch
wenn die sogenannte ,wissen-
schaftliche” Auswertung sehr
dirftig ist.

Wenn in der Studie die ,inter-
national interessanten Ergeb-
nisse” veroffentlicht werden wie
zum Beispiel ,Musiker triigen
in hohem MalRe zur Lebens-
qualitit vieler Menschen bei.
Deshalb sollte man sie so lange
wie méglich am Leben und
Arbeiten halten”, dann gilt dies
doch mindestens ebenso fur
uns Zahnarzte, womit der fach-
liche Bezug des Beitrags herge-
stellt sei.
i'f:mit:mZx27unddmn)

. Peter Flux
dr.p. flux@t-online. de

B Die zm-Redaktion ist frei in

loto:pliuualhnu




Zoff

W fum Beitrog , Zodff um Kosten-
transparenz” in zm JF2002:

Man kann sich nur wundem
iber die jingsten leen des
CEV-Spitzenverbands. Der Vize-
Vorsitzende des GKV-Spitzenver-
bands Stackelberg moniert unter
anderem eine fehlende Trans-
parenz unserer zahnédrztlichen ZE-
Abrechnumgen. Dass dies allein
der Komplexitat der CEV-Abrech-
nungsbestimmungen geschuldet
ist, wird ibersehen. Das Dickicht
von  Festruschiissem, Bonus-
regelungen, Regel-, gleich- wnd
andersartigen Versorgungen, -
rektabrechnung wnd die daraus
folgende Intransparenz wird seit
Jahren won der Zahnarzteschaft
bemangelt. Mur disrfen wir nichi
vergessen, dass diese Intrans-
parenz bei Einfisthrung der Richt-
linien seitens der GKV billigend,
mein wiohl wissend in Kauf ge-
nommen, ja sogar gewollt war.
Wie schan, dass sich nun Hermr
Stackelberg der Transparenz ver-
schireibt. Es bleibt offem, mit wie
viel Versicherungsbeitrigen die
Kontrolle der Zahnarzirechnum-
gen bezahlt werden soll, was der
birckratische Mehraufwand kos-
tet? Dieses Geld steht damit aber
dem Leistungsberaich im GKW-
System michit mehr zur Verflgung
und somit auch nicht mehr dem
Versicherten. Weniger Leistung
und mehr Eigenanteil sind die
Folge. Drass er zugleich einen Preis-
katalog fiir GKV-Versicherte fiar
Zuzahlungen etablieren machte,
ist matiidich eine Farce. Aber,
liebe Kollegen, wir brauchen wns
nichit werrickt machen zu lassen.
jeder Zahnarzt in Deutschland
wieild, dass es dafur keine recht-
liche Crundlage gibt. Und das
waill auch Her Stackelberg,
mmindest sollte er. Werden
zahnmedizinische Leistunigen bei

gimem GKV-Patienten erbracht,
welche nicht im Bema-Katalog
hintedegt sind, so0 midssen diess
nach der GOZ berechnet wer-
den. Es stellt sich demnach die
Frage, was Hem 5tackelberg mit
seiner Auflerumg sines  Prais-
katalogs for Zuzahlungemn wirk-
lich erreichien willte. Ist es Profi-
lierungssucht, Provokation, Pole-
mik cder schlicht tatsachliche
Unwissenheit! Das dahingestellt
zeigt auf erstaunliche Art wieder
ginmal, wie unverantwortlich
und wenig sensibel mit den Pro-
blemen der Zahnirzte und den
Sorgen der Patienten ssitens der
CEV umigegangen wird.
Friedrich Miiller

Wieshoden Auringen

Friedrich. Mugller@grm. de

Mitfinanziert

W Zum Beitrog , Betun to sender”
in zm 08,2072:

Die These des Herm Stefan
Cramde Fehl am Platz ist auch
die Forderung, die Zuschilssa
zum Abbau von Staatsschulden
ru werwenden” geht am der
Sache villig vorbei.

Die Wahrheit sieht so aus
Jeder privat versicherte Blrger
unseres Landes, der auch Steusrn
zahilt, hat iber die Milliarden-
betrage des sogenannten ,Bun-
deszuschusses” an die gesetz-
lichen Krankenkassen diese mit-
finanziert, also doppelt bezahit,
sinmal fur seine eigene Privat-
versicherung und zum anderen
fir die Fremdversicherung der
gesetzlichen Kramkenkassen.

Ez ist mehr recht als hillig,
wenn Uberschiisse in der GKV
zunachst einmal zwr Tilgung
dieser |, Steuergeschenke® wver-
wendet wenden.

Dr. Jachern Fabiar

nnkgsbergersir, 34
42549 W)
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Zu suf3

B Fum Beitrag , Die richtige
Diosis® i zm 117200 2:

Mit Interesse habe ich lhren Ar-
tikel zum Thema Trink-Empfeh-
lungen for Kleinkinder gelesen.
Insgesamit hiat mir der Artikel gut
gefallen, dem letzten Abschnitt
muss ich aber widersprachen:
Ilch habe selbst zwei Kinder,
die gestillt wurden bezishungs-
weise noch werden. Beide Kin-
der haben hiufig abgepumpte
Muttermilch bekormmen, so dass
ich durchaus schon einmal =im
paar Tropfchen davon kosten
konmte — mir wire sie zu sik!

Auf keinen Fall kann die Rede
davom sein, dass Erwachsene
den Geschmack der Muttermilch
nicht als siilt bezeichnen wiirden.
Und mit dieser Meinung bin ich
nicht alleine, das bestitigt mir
jede Mutter, die einmal auch
nur ,ausgelaufena” Muttermilch
vom eigenen Finger geleckt hat.
Ich wirde sogar behaupten,
dass viele Leute auf Zucker i
Tee oder Kaffee werzichten
kénniten, wenn sie statt Vollmilch
oder Kondensmilch Muttermilch
nehmen wiirden.

Maren Eischporski
maren. mabariaroor. de

B Die zm-Redakfion ist frei in
der Annabme von leserbrieien
und behalt sich sinnwahrende

Kirzungen vor.
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Parteiisch

B fum Beitrag , Die andere
Meinung: Alternativmeadizin®
in zm 8/200.2:

Herr Bertelsen ist sich micht zu
schade, vor ,Kollegoiden™ zu
warnen. Diese  Argumentation
ist ein Beleg fir die Griben
rwischen der naturwissenschaft-
lichen und der ganzheitlichen
Medizin und Ausdruck des Be-
mihens, sie zu wvertiafen.
Die gesundheitlichen
Herausforderun-

gen der Gegen-

wart wverlangen

jedoch eine Syn-

thess und ein sich
gegenseitig  be-
fruchtendes Verhaltnis beider
Auffassungen von Wissenschaft.
Hirsichtlich der Therapieoptio-
men wissenschafdicher Medizin
sieht Prof. Bermard Lown (der
Kardiologe, der den Diefibrillator
efunden  hat) das Problem,
dass mur etwa 25 Prozent aller
Patienten™ erfolgreich behandelt
wiirden, jedoch 75 Prozemt mit
Problemen kamen, ,die filr die
medizinische Wissenschaft nur
schiwer [Gsbar” seien [Lown, B,
2003: Die werloreme Kunst des
Heilens — Anleitung zum Um-
denken, Suhrkamp TE 3574,
Stuttgart, 5. 35, 5. 157f). Mag
auch Fortbildung unterschied-
lichster Art der Kollegenschaft
zu Rechit ans Herz gelegt werden,
miehr Kompetenz in Explantation
und Totalprothetik kst die von
Lown bemannte Krise in der
Medizin keineswegs.

Auch aus erkenninistheoretischer
Sicht ist die dichotomische Zu-
schirsibung des Unsarifsen an die
Adresse der | Altermativmedizin®
und die Proklamation der Serid-
sitat  for die |, Evidenzbasierte
Medizin® eher Beleg sines szien-
tistischen guasireligidsen Fana-

tismus aks eine praktisch brauch-
bare Scheidelinie.
Bertelsens Artikel ist ein Beipiel
fir eime Wissenschaft, die auf-
grund ihrer Sperialisierung in
den Fehler verfallt, ihre Wahr-
nehmung zu generalisieren, ine
Tendenz, die schon Victor Frankl
als kritikwiirdig hervor-

gehoben hat:
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LHeute leben wir 3

in einem Zeitalter der
Sperialisten. [...] Die temibles
géneralisateurs  aber  bleiben
nicht einmal bei ihrem Leisten,
sondern  verallgemeinern  ihre
Forschungsergebnissa™  [Framkd,
Victor E, 2007: Arztliche Seel-
sorge, 11. Auflage, ditv Min-
chen, 5. 48).

Demgegeniber méchte ich ein
Wisserschaftsverstandnis  ent-
wickelt sehen, das Albert Einistein
definierte;  Wissenschaft [...] ist
eime Tatigkeit won Menschen,
die in der Lage sind, logische
Ratiomalitit mit Intuition zu
kombinieren {im Gegensatz zur
Spenglerschen Annahme threr
Unvereinbarksit)” [Holton, G,
2000: Das Antiwissenschafts-
Phanomen; In: G. Holton (Hrsg.):
Wisserschaft und Anti-Wissen-
schaft, Springer Wien/MNew York,
5. 159], eine Sicht, die iber
den positivistischen  Reduktio-
nismus  hinausgeht, der sich
seit Virchow im 19, Jahrhundert

vor allem in den Maturwissen-
schaften etabliert hat.

Karen GCloy werweist darauf,

dass ,ein neues Paradigma, ba-

sierend auf dem Cedanken der

Selbstorganization, der Chaos-

forschung wnd fraktalen Geo-

metrie im Begriffe

[si], das alte [reduk-

tionistische  Modall]

definitiv zu  verdran-

gen,” [Gloy, Karen,

1996: Das Verstindnis

der Matur, Band 1: Die

Ceschichte des naturwissen-

schaftlichen Denkens; Bamd 2:

Die Ceschichte des ganzheit-

lichem Denkens, C. H. Beck,

=== Miinchen, Band 2, 5. 155].

Eine konstruktive Ausein-
andersatrung mit diesam
nesen Paradigma  wire
anders zu fohren, als

Hemr Bertelsem es wor-
gibt. Es stinde
zm als Zeitschrift aller
deutschen Zahnirzte gut
zu  Gesicht, die Diskussion
dariiber zu férdem, statt durch
partgiische  Verdffentlichuwngs-
beschrinkungen wie in der Ver-
gangenheit zu verhinderm.

der

Dr. med. dert. Morbert
Guggenbichier
Lousenstr. T9

61348 Bod Hombung

Aus der Seele

W Zum Beitrag , Die andere
Meinung: ARernativmedizin
in zm 972072

Clickwunsch zu Ihrem genialen
Artikel in den zm. Sie sprechen
vielen Kollegen aus der Seele!

Dxv. Achim de Vries
infolzahrheikunde-devnies. de




